Kontakt

Birgit Wehlke, padagogische Leitung
Telefon: 0151 46 17 47 66
birgit.wehlke@lebe-mechau.de Fur erwachsene Menschen mit geistigen
www.lebe-mechau.de Beeinﬂé(hﬁgungen in der besonderen Wohnform



Herzlich willkomen zu Hause
in der LeBe Mechau

Seit 25 Jahren bieten wir erwachsenen Menschen
mit geistigen und teilweise auch mehrfachen Be-
eintrachtigungen ein selbstbestimmtes Leben in
unseren Wohnbereichen im Wendland und in der
Altmark.

Den Alltag und die Tagesstruktur in allen Lebens-
bereichen eigenverantwortlich, selbstbewusst
und selbstbestimmt mit Freude gestalten und
Individualitat entwickeln - das ist unser Leitge-
danke in der Betreuung und Forderung der Be-
wohner und Bewohnerinnen.

Wir setzen uns dafiir ein, dass jeder Mensch mit
einer geistigen Behinderung so selbststandig wie
moglich leben kann und dabei die Unterstlitzung
erhalt, die notwendig ist. Unser Ziel ist es, eine
gleichberechtigte Teilhabe in allen Lebensberei-
chen zu ermoglichen.

In unserer Einrichtung leben Manner und Frauen
in verschiedenen Wohngruppen in hell gestalte-
ten Wohnh&usern mit eigenem Garten und Einzel-
zimmern. Im naturnahen Umfeld mit zahlreichen
Freizeitangeboten bieten wir eine 24-Stunden-Be-
treuung an.

Leistungen

Eingliederungshilfe in der
besonderen Wohnform

Die sogenannten Fachleistungen in Betreuung
und Assistenz der Eingliederungshilfe befinden
sich jetzt in reformierter Form als ,Besondere
Leistungen zur selbstbestimmten Lebensfiihrung
flir Menschen mit Behinderungen®im SGB IX.

Die Frauen und Manner haben ein eigenes Zim-
mer, leben aber in Wohngruppen mit einer ge-
meinschaftlichen Kiiche und Aufenthaltsraumen.

Die Mitarbeitenden der Einrichtung sind fir alle
Bewohnerinnen und Bewohner da.

Dazu kommen individuelle Assistenzleistungen,
etwa zur individuellen Forderung oder zur Frei-
zeitgestaltung. Durch die personenzentrierte Un-
terstiitzung sollen die Assistenzleistungen auch
flir Menschen in Wohneinrichtungen passgenauer
und starker an den individuellen Bedarfen, Wiin-
schen und Zielen ausgerichtet werden.”

Unsere Leistungsangebote sind auf erwachsene
Menschen mit besonderen Unterstutzungsbedar-
fen ausgerichtet. In der Regel sind unsere Bewoh-
ner nicht oder noch nicht werkstattfahig und be-
diirfen in der Tagesstruktur und Freizeitgestaltung
erganzende und aktivierende Forderangebote.

In Sachsen-Anhalt bieten wir vielfaltige und be-
darfsgerechte Beschaftigungen sowie hand-
werkliche Angebote im Rahmen der internen
Tagesstruktur. In Niedersachsen bieten wir die-
se nach dem 2-Millieu-Prinzip in einer eigenen
Tagesforderstatte mit Werkstatten fiir Ton, Holz
und anderen sensomotorischen Angeboten.

Neben den naturnahen Aktivitaten im Garten, in
der Holz- und Weidenwirtschaft, spielen unsere
Haustiere wie z. B. Schafe, Hiihner, Ganse eine
bedeutende Rolle in unseren Lebensgemein-
schaften. Ein besonderes Angebot ist die Arbeit
mit unseren Kaltbliitern in Mechau, die erstaun-
liche, positive und nachhaltige Entwicklungen
im sozial-emotionalen und sensomotorischen
Bereich bei Menschen mit Beeintrachtigungen
ermoglicht.

Unsere weiteren Freizeitangebote reichen von
Kegeln, Schwimmen und Sport hin zu Entspan-
nung, kreativen Angeboten, Spielenachmitta-
gen, Kutschfahrten, gemeinsamen Ausfligen
und Freizeitreisen.




